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In Indien praktizieren so viele homdopathische
wie in keinem anderen Land

Mit dem Ziel, neue homdéopathische Kon-
takte zu kntpfen, reiste Claudia Klinkenberg
mit ihrem Mann Dr. med. Carl Rudolf Klin-
kenberg tber Weihnachten und Neujahr nach
Stdindien, Kerala, Aurangabad und Banga-
lore. Es war bereits ihre zehnte Reise auf
den Subkontinent in 20 Jahren.

Im tiefen Studwesten liegt Kerala, ein Kisten-
streifen gepragt von breiten Wasserkanélen im
Hinterland, Sandstrénden, Dschungel, Landwirt-
schaft und Milliarden von Kokospalmen. Kerala
braucht den Vergleich mit westlichen Landern
nicht zu scheuen. Hier werden die hochsten
Lohne Indiens bezahlt, Lebenserwartung und
Alphabetisierungsquote sind so hoch wie in den
USA. Fur 32 Millionen Einwohner gibt es etwa
47.000 allopathische, 12.000 homdoopathische
und 3.500 ayurvedische Krankenhausbetten.
Am 16.12. landen wir in Kochi, genieBen Fort
Kochi mit seinem Strand, den malerischen chi-
nesischen Fischernetzen und dem Palast, des-
sen Wande mit sagenhaften erotischen Gemal-
den bedeckt sind. Es ist Sonntag, viele einhei-
mische Touristen besichtigen mit uns den Pa-
last, ohne rot zu werden.

Mit dem Zug nach Kozhikode

Am 18.12. reisen wir mit dem Intercity-Express
nach Norden. Fir 150 km bis Kozhikode braucht
der ‘super fast train’ vier Stunden, Kosten: 2,70
Euro fur zwei Personen. Indische Zige sind zu-
gig und Uberfdllt. Trauben von Menschen hén-
gen in den offenen Tlren. Zum Ausgleich gibt
es frische Snacks, heiBen Tee, Kaffee, Zeitun-
gen, nette Gesprache und ab und an ein hiib-
sches Lied, von einem Bettler gesungen. Das
Fehlen jeglicher Schlaglécher und verwegener
Uberholmanéver ist ein weiterer Pluspunkt ge-
genlber einer Taxifahrt.

In Kozhikode sind wir Gast bei Freunden, Dr.
Vidya Prakash und seiner Familie. Vidya fihrt
mit seinem Bruder Dr. Prem Prakash in der drit-
ten Generation eine groBe homoopathische
Praxis, ‘clinic’ genannt. Die clinic liegt an einer
HauptstraBe auf einem weitldufigen Grundsttick
mit Parkplatz. Hier werden etwa 100 Patienten
am Tag mit Einzelmitteln und Hochpotenzen
behandelt. Eine homdopathische Apotheke ist
integriert, wie in Indien generell Gblich.

In Kozhikode steht auch eines der fiinf homdo-
pathischen Medical Colleges des Bundesstaa-
tes. An dem Tag, an dem wir es mit dem De-
kan, Prof. Dr. Abdul Rehman besichtigen, fin-
det in der Aula gerade die Weihnachtsfeier der
Studenten mit Musik und viel Kuchen statt. Dort

Das Arzteteam der Charity-Clinic Bangalore

singt der ‘German Doctor’ Carl Rudolf Klinken-
berg ‘Silent Night' und beantwortet viele Fra-
gen der selbstbewussten und hellwachen Stu-
denten. Viele Studentinnen gibt es hier, und
viele von ihnen tragen ein Kopftuch.

Das homoopathische Medizinstudium ist in vie-
len Fachern mit dem allopathischen identisch.
Aber statt der schulmedizinischen Pharmako-
logie lernen die Studenten ausfihrlich die Ma-
teria medica, also die homoopathischen Arz-
neien und ihre Wirkung kennen. 36 Stunden
sind im Lehrplan allein fr ein Mittel wie Sepia
vorgesehen.

Ein Hospital mit 100 Betten und eine groBe
Tagesklinik, in der etwa 400 Patienten taglich
homoopathisch behandelt werden, sind dem
College angeschlossen. Die leistungsféhige und
moderne Institution wird von der Keralischen
Regierung genauso bezahlt und geférdert wie
allopathische und ayurvedische Einrichtungen.
Wir sind beeindruckt.

Weihnachten auf dem All India
Homoeopathic Congress

Von Kozhikode geht es per Flugzeug nach Au-
rangabad zum viertédgigen All India Homoeo-
pathic Congress der HMAI, der Vereinigung
homoopathischer Arzte Indiens. Unser Hotel
lasse ich anonym. So bewahre ich den geneig-
ten Leser vor der Gefahr, dort abzusteigen. Die
homaoopathischen Arzte stéren sich nicht an
ein paar kleinen Viechern. Sie machen es sich
in den Mehrbettzimmern bequem, die kollegi-
ale Geselligkeit genieBend. Denn so eine Kon-

ferenz ist nicht nur Fortbildung und Arbeit, son-
dern auch Party. Die Studenten feiern besonders
ausgelassen. Sie tanzen wild, streng nach Ge-
schlechtern getrennt, aber die andere Gruppe
immer genau im Blick.

Den Kongress besuchen 5000 Teilnehmer,
davon 4000 Studenten. Fir deutsche Verhalt-
nisse eine fantastische Zahl.

Am Weihnachtsmorgen verteile ich auf dem
Gelande Infomaterial Gber den International
Hahnemann Congress, derim September in Ett-
lingen stattfinden wird, und Gber die Reise auf
Hahnemanns Spuren. Ich stehe in der prallen
Sonne in einer groBen Menschentraube, alle
wollen das Heft, viele fragen: Was kostet es?
Bald ddmmert es mir, dass mit dieser Frage nur
das Heft selbst mit den Bildern von Hahnemanns
Statten in Sachsen gemeint ist, und nicht die
Reise. Ich will iber die Konferenz und die Reise
informieren und die Menschen hier interessie-
ren sich fir das Heft aus Germany mit den scho-
nen Bildern von Hahnemanns Statten. Mein
Stand ist ein voller Erfolg, die Hefte gehen weg
wie warme Semmeln. Trostlich, wenn ich dar-
an denke, dass durch meinen Einsatz so viele
Arzte in jenem fernen Land genauestens (iber
den International Hahnemann Congress infor-
miert sind.

Nach der Konferenz stehen die berithmten Hoh-
len von Ellora und Ajanta auf dem Plan, ein
absolutes Muss jeder Indienreise. Ich entschlie-
Be mich jedoch zu einem griindlichen Studium
derWandkachelnin der Toilette des Luxushotels,
in das wir, nach einer Nacht im Aurangabad
Homoeopathic College, umgezogen waren.
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Arzte,

der Welt

Es geht weiter nach Bangalore,
das Silicon Valley Asiens

Hier sind wir bei einem befreundeten Homéo-
pathen und seiner Familie eingeladen. Die
Hauptstadt Karnatakas hatte ich im Jahr 2000
das letzte Mal besucht und an vielen Stellen
jetzt nicht mehr wiedererkannt. Der Verkehr ist
noch schlimmer geworden, obwohl die Stra-
Ben schon vor sechs Jahren véllig verstopft wa-
ren. Bei all den Steuereinnahmen aus den High-
tech-Glitzerhochh&usern gibt es hier keine Stra-
Benbahn, geschweige denn eine U-Bahn.

Die jungen Menschen, die fir amerikanische
Firmen arbeiten, haben amerikanische Arbeits-
zeiten, sie arbeiten nachts. Sie verdienen das
Dreifache ihrer Véater, das veréandert die Gesell-
schaft. In dieser Stadt bricht das alte Wertesys-
tem, wo Ehen von den Eltern arrangiert wer-
den, auf.

In Whitefield, einem Vorort, besuchen wir Dr.
Issac Mathai auf seiner exklusiven Oase ‘Sou-
kya". Soukya ist Ayurveda Klinik, Hom&opathie
Klinik, Wellnessparadies und Luxushotel in ei-
nem. Hier kénnen Sie am Tag das 1000fache
von jenem Hotel in Aurangabad ausgeben. Wer
sich das leisten kann, bekommt dann auch eine
arztliche Topbehandlung in einer paradiesi-
schen Umgebung. Dr. Mathai hat die Erfah-
rung gemacht, dass nach der ayurvedischen
Reinigungsbehandlung homoopathische Hoch-
potenzen ihre Wirkung noch schneller und tie-
fer entfalten.

Mit uns sind die Kénigsfamilie aus Dubai und
der Besitzer des groBten indischen Verlagshau-
ses mit Familie als Patienten zu Gast. Je mehr
positive Erfahrung sie hier machen, umso mehr
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fordern sie selbst alternative Heilmethoden
auf politischer und gesellschaftlicher Ebene.
Dr. Mathai besitzt mehrere homoopathische
Kliniken, davon zwei, in denen arme Men-
schen fast kostenlos homdopathisch behan-
delt werden.

Mit dem Taxi in den Siiden

Von Bangalore geht es weiter nach Wayanad,
in die hohen Berge, wo wilde Elefanten und
Tiger leben. Es sind angeblich nur funf Stun-
den Taxifahrt in Richtung Stden. Vorsichtshal-
ber buche ich auf halbem Weg, in Mysore,
ein Hotelzimmer. Und richtig, die Fahrt dau-
ert dreimal so lang. Vielleicht liegt es daran,
dass auf indischen Autobahnen so viele FuB-
ganger herumlaufen. Und das liegt wahr-
scheinlich daran, dass Indien so Uberbevolkert
ist...

In Mysore steht ein berihmter Maharadjapa-
last, und da wir hier keinen Homéopathen ken-
nen, schauen wir uns den Palast an. Der 29.
Dezember ist ein heier Tag. Ich wickle mich
wie jeden Morgen in einen Sari, ein traditionel-
les Frauengewand, leicht und kleidsam.

Auf dem Platz vor dem Palast kommen wir vor
lauter Fotoshootings nicht so recht voran. Ger-
man Doctor mit Lady im leuchtendroten Sari
im Kreis einheimischer Familien. Im Inneren des
Palastes werden wir mehr besichtigt als wir be-
sichtigen. Ein zehnjahriges, sehr hiibsches Mad-
chen hat sich an meine Fersen geheftet, Meera.
Wenn sie grofB3 ist, will Meera Software Enge-
neer in Bangalore werden und, weil sie dann
sehr viel Geld verdient, nach Germany reisen.
Ihr Vater arbeitet als Polizist auf dem Palastge-

lénde. Sie ist unsere Flhrerin durch die Séale
und Tempel. Mit Nachdruck bekennt sie: ,| am
so proud of you”.

Mitten im Dschungel geben unsere Freunde
Vidya und Prem Prakash eine Party fir uns. Mit
Jeeps fahren wir nachts Gber nicht existierende
Wege und waten durch existierende Flisse bis
an ein vollig einsames Wochenendhaus an ei-
nem Flussufer. Mit Karaoke aus groBen Boxen
beschallen wir den Urwald. Viel geschlafen ha-
ben wir wieder nicht, aber viel erlebt.

Zum Abschluss unserer Reise machen wir einen
dreitdgigen Stopover in Doha, Qatar, einem
Zwergstaat am persischen Golf. Im reichsten
Land der Welt, in einer fir uns irrealen Umge-
bung, im Hotel Intercontinental am Strand, lie-
gen wir drei Tage herum bzw. versuchen, das
Buffet aufzuessen, bis uns das Flugzeug am 5.
Januar in unseren Alltag zurlickbringt. Es ist
uns, als waren wir finf Monate weg gewesen.

Claudia und Dr. Carl Rudolf Klinkenberg
besuchten vom 16. Dezember 2006

bis 2. Januar 2007 homdopathische
Praxen, Kliniken und Colleges auf dem
Subkontinent.

Sie hatten wahrend ihres Aufenthaltes
Gber 20 TV-Auftritte Gber Homdopathie.
Dr. Carl Rudolf Klinkenberg war als
Redner auf dem All India Homoeopathic
Congress 2006 eingeladen.

Dr. Klinkenberg organisiert den Interna-
tional Hahnemann Congress vom

27. - 29. September 2007 in Ettlingen.
www.hahnemann-congress.org

Diese Haus- & Noifallapotheke mit Begleitbuch empfehlen
homdopathische Arzte des Deutschen Zentralvereins:

Aconitum, Apisinum, Arnica, Arsenicum album, Belladonna, Bellis perennis, Bryonia, Cantharis,

Chamomilla, Colocynthis, Eupatorium p., Ferrum phosphoricum, Gelsemium, Hepar sulfuris, Hypericum,
Lachesis, Ledum, Nux vomica, Phosphor, Phytolacca, Pulsatilla, Rhus tox, Ruta, Staphisagria, Symphytum
(25 Arzneien in C12 - zur individuellen Befiillung bleiben 5 Fldschchen leer).
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